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Travaux bruyants et
nuisances sonores

B Activités de jardinage et de brico-
lage bruyantes (tondeuse, motoculteur,
trongonneuse, perceuse etc..) limitées a
certaines heures de la journée :
les jours ouvrables de 8h a 12h et de
14h a 19h30, les samedis de 9h a 12h
et de 15h a 19h, les dimanches et
jours fériés de 10h a 12h.

B De méme, le brillage de déchets
verts est interdit toute I'année, lui
aussi réglementé par un arrété
préfectoral. Cette interdiction concerne
aussi les incinérateurs de jardin. Elle
vise a prévenir de possibles troubles de
voisinage et a préserver I'environnement
des émissions polluantes ainsi que des
risques d’incendie, a fortiori en période
de sécheresse.

Horaires d’ouverture de la Mairie :

lundi mardi jeudi et vendredi de 8h30
a 12h, le samedi sur rendez-vous.

v 04.74.38.22.78
@ mairie@douvres.fr
@ https://douvres.fr

Collecte sélective

Horaires Elle est accessible
Déchetterie gratuitement a ftous
d’Ambérieu les particuliers rési-

dant sur le territoire

B Ramassage des ordures ménageéres : les bacs
gris sont collectés une semaine sur deux, le
VENDREDI (ou la veille si vendredi féri¢), dans tout le
village.

Planning collecte des ordures ménagéres 1er semestre :
02/01, 16/01, 30/01,13/02, 27/02, 13/03, 27/03, 10/04,
24/04, 07/05, 22/05, 05/06, 19/06.

B Les sacs jaunes sont collectés une semaine sur
deux, la méme semaine, le LUNDI (ou mardi si lundi
férié). Il est impératif de sortir votre sac la veille au soir
de la collecte.

Planning de la collecte sélective 1er semestre : 12/01,
26/01, 09/02, 23/02, 09/03, 23/03, mardi 07/04, 20/04,
04/05, 18/05, 01/06, 15/06, 29/06.

Voir calendrier annuel de collecte sélective joint au
bulletin de janvier ou sur le site internet de la CCPA.

Tous les jours sauf le
dimanche, de 8h30 a
12h00 et de 13h30 a
18h00.

Du 16/06 au 13/09,
la déchetterie est
ouverte du lundi au
samedi, de 7h a 15h.

Fermée les jours fériés.

supplémentaire.

de la CCPA jus-
qua 25 passages
annuels (en 2025).
Les compteurs sont
remis a zéro le f1er
janvier. Au-dela, les
particuliers  devront
s’‘acquitter d'un mon-
tant forfaitaire de
14€ par passage

Pour information, le prix facturé représente la
moitié du codt réel du traitement d’un passage en

déchetterie.

Comment accéder aux déchetteries ? Il faut
s’inscrire en ligne, par courrier postal ou électro-
nique. Retrouvez toutes les informations sur

le site de la CCPA.

Réalisation de ce bulletin : Lucette Bourgeois, Francoise Cavanne, Charlotte Supernak et les associations pour la rédaction
des textes et Charlotte Supernak pour la collecte des articles, la construction de la maquette et la mise en page.



Chéres Douvroises, Chers Douvrois,

C’est avec joie et avec plaisir que je vous adresse ces quelques mots pour ce 50°™ bulletin
municipal. C’est en mai 2001 que le premier numéro est paru, a linitiative de Marie-Louise
Dubois, notre Maire Honoraire. Cela fera, donc 25 ans, soit un quart de siécle, que ce bulletin
existe. Il s’est amélioré et enrichi au fil des années et des différentes équipes municipales.
Comme vous le savez, les 15 et 22 mars 2026, vous serez appelés aux urnes pour élire
un nouveau conseil municipal. Aprés madre réflexion et de nombreux échanges avec mes
proches, j’ai décidé de ne pas représenter ma candidature a ces élections municipales.

Ces dernieres années, j'ai eu I'honneur de servir notre commune avec engagement et détermina-
tion. J'ai toujours eu a coeur de défendre les intéréts de notre village et de tous ses habitants,
en restant fidéle aux valeurs qui m’animent.

Je souhaite exprimer ma profonde gratitude a toutes celles et tous ceux qui m’ont accordé
leur confiance, qui m’ont soutenu et accompagné dans les différentes missions que jai eu a
remplir, notamment les adjoints et conseillers de ces deux mandatures. Je resterai bien entendu
impliqué dans la vie locale et continuerai a ceuvrer au service de notre collectivité, mais sous
une autre forme. Je vous remercie pour votre compréhension et pour votre soutien tout au long
de mon engagement.

Je forme le vceu que la prochaine équipe municipale, quelle qu’elle soit, poursuive avec la méme
passion et le méme sens du service public et de l'intérét général les projets essentiels pour notre
commune.

Les activités de ces derniers mois ont été soutenues. Les projets initiés I'an passé ont vu le jour :
o la rénovation thermique de I’école, le passage en géothermie du systéme de chauffage
sont terminés.
o etlarévision de notre plan local d’urbanisme est en cours.
Nos associations locales continuent d'animer la vie du village avec leur énergie et leur créativité.
Je tiens a remercier chaleureusement les bénévoles, les agents municipaux, et toutes celles
et ceux qui ceuvrent chaque jour pour améliorer notre cadre de vie. C'est ensemble que nous
batissons une commune solidaire et accueillante.

Les années a venir seront, elles aussi, riches en projets et en défis :
pour poursuivre les efforts, pour renforcer la sécurité, favoriser
le cadre de vie et encourager les initiatives citoyennes, notamment
en matiére de transition écologique et d'inclusion sociale.

Je vous souhaite a toutes et a tous de trés belles fétes de fin
d'année, entourés de vos proches. Que 2026 soit une année de
réussite, de paix et de partage.

Avec toute ma considération, &

Cheiskian LiMlousia

)
LTS



Vie manicipale

Travaux

Borne de recharge des Rénovation thermique de I’Ecole et de la Salle des Fétes
véhicules électriques

Circuit de distribution

e Complément d’isolation des classes qui en avaient besoin.

e Remplacement de la chaudiéere fioul par une pompe
a chaleur (4 puits permettent de récupérer les calories
souterraines). lls permettent aussi de trouver de l'eau
fraiche I'été, et donc de climatiser les classes en période
chaude (sans compresseur et fluide frigorigéne).

¢ Surveillance et gestion du taux de CO2 dans les classes.

La Salle des Fétes profite du chantier avec [linstallation
de diffuseurs d’air frais. Cette climatisation permettra de louer
la salle pendant I’été.

Urbanisme : révision du PLU

Point d’étape

Une fois la phase d'enquéte publique achevée, le dossier de modification pourra étre w
amendé pour tenir compte des avis des personnes publiques consultées et des

résultats de [I'enquéte publique (conclusions du commissaire-enquéteur et

observations émises sur le registre d'enquéte public).

Les modifications apportées doivent toutefois étre conformes a l'intérét général et ne pas porter atteinte a I'économie
générale du projet. Le registre d'enquéte, le rapport et les conclusions du commissaire-enquéteur devront étre insérés
dans le dossier définitif de PLU.

Le vendredi 16 janvier a 18 heures, a loccasion des veeux,
ire I'équipe municipale aura le plaisir de vous recevoir dans la Salle
Voeux du Ma des Fétes autour d'un pot amical. Nous comptons sur votre
présence !
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Cérémonies

Vie maniecpale

Cérémonie du 14 juillet
Pour la cérémonie du 14 juillet, le défilé part de la place de la Babilliere
et rejoint le Monument aux Morts dans la cour de I'école.
Christian Limousin et Monique Busnel ont remis a Chantal Janin la
Médaille d’Honneur Régionale, Départementale et Communale de
Vermeil pour son engagement au sein du conseil municipal, durant
32 années (jusqu’a 2020). Chantal a aussi été trés présente au sein
du CCAS et bénévole au Sou des Ecoles dans les années 80 et au sein
du Comité des Fétes depuis 2005...
Puis M. le Maire a prononcé son discours en rendant un hommage parti-
culier a nos militaires qui, partout dans le monde, défendent nos valeurs et
assurent notre sécurité, aux membres des forces de l'ordre qui veillent
quotidiennement sur notre tranquillité et font respecter la loi républicaine,
a nos pompiers qui, au péril de leur vie, portent secours a ceux qui en ont
besoin. A tous les agents du service public qui ceuvrent sans relache pour
le bien commun... »
Baptiste Roche a ensuite déposé la gerbe au pied du cénotaphe.
Enfin, aprés toutes les sonneries officielles et la Marseillaise chantée a
Capella, la Diane des Grangeons a interprété avec brio un morceau de
son répertoire avant que tous ne rejoignent le préau pour partager le verre
de I'amitié bien apprécié par cette chaude journée.

Commémoration Armistice du 11 novembre 1918
Beaucoup de Douvrois, de jeunes parents et leurs enfants se sont
déplacés pour assister a cette cérémonie.
Christian Limousin, Maire, accompagnée de Monique Busnel, conseillére
municipale, ont remis la Médaille d’Honneur des Sapeurs-Pompiers
Argent a Joseph Navarro pour ses 20 années de service au sein du
CPINI de Douvres,. Il a été nommé Caporal en 2014 et a regu la Médaille
Bronze en 2019. Puis Christian Limousin et Monique Busnel ont remis la
médaille Argent a John Hogert pour ses 21 années de service. Engagé
depuis 2004 d’abord au CPINI d’Ambronay puis au sein de celui de
Douvres depuis 2022. lIs ont été félicités et remerciés pour les services
rendus.
Christian Limousin a lu le message de Mme Catherine Vautrin, ministre
des Armées et des Anciens Combattants. Louise Roche a déposé une
gerbe de fleurs au pied du monument aux morts.
Comme a son habitude, la Diane des Grangeons a accompagné toute la
cérémonie et a chanté « La Marseillaise » a cappella avant de jouer deux
morceaux de son répertoire sous la baguette de son nouveau chef de
musique Pierre Fromont, qui s’est présenté et a lancé un appel pour de
nouvelles recrues....
Christian Limousin a eu le plaisir d’accueillir la Marine Nationale en la
personne du Douvrois Corentin Serin, Enseigne de Vaisseau a Brest,
venu partager avec nous ce moment de recueillement.
Le verre de I'amitié, sous le préau de I'école, a clos la cérémonie.
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Vie manicipale

Réunion Publique sur le cadastre solaire

Depuis 'année derniére, la CCPA a publié le cadastre
solaire de notre territoire. Le cadastre solaire vise
a identifier les emplacements les mieux exposés au
rayonnement solaire en toitures et au sol a I'échelle d’'un
territoire, afin de déterminer les meilleurs endroits ou
placer les panneaux solaires et déterminer le dimension-
nement des installations, leur puissance et leur
production. Il vous est donc possible de voir le potentiel
de votre toiture via I'outil dédié sur le site de la CCPA
(cc-plainedelain.fr).

Ce cadastre solaire vous permet d’alimenter vos
réflexions pour des projets individuels mais aussi collec-
tifs. Pour des projets individuels vous pouvez par
exemple étre orienté par la coopérative Solarcoop :
(solarcoop.fr).

Pour des projets collectifs, il vous est possible
de solliciter I'Association Citoyenne des Energies
Renouvelables FACERPA ou la centrale villageoise :
la SCIC PPAin d’Energies.

L’ACERPA peut sensibiliser et informer les citoyens de
fagon indépendante. Elle a par ailleurs été missionnée
par la CCPA pour organiser des réunions publiques dans
les communes.

C’est dans ce cadre que s’est tenue cet automne une
réunion publique d’information & Douvres. Philippe Zanni
et Marc Foucan ont répondu aux questions du public.
Marc Foucan assure la promotion de I'énergie solaire
aupres des habitants et des communes de la CCPA. I
sera également présent pour 2 demi-journées de perma-
nence afin de présenter et expliciter le Cadastre Solaire.
Il pourra répondre a toutes vos questions concernant
votre projet d’installation photovoltaique. Douvres a déja
profité de l'intervention de 'ACERPA pour linstallation
des panneaux photovoltaiques sur le toit de I'école
(autoconsommation collective).

Pour agir collectivement, les bénévoles de 'association,
ont créés en 2020 la société coopérative PI'Ain d’Energie
(SCIC) qui finance et gére des installations solaires si
les collectivités ou les entreprises n’ont pas le budget.

Le toit est loué sur 30 ans pour un faible loyer avec
comme objectif de montrer I'exemple et permettre aux
citoyens d’investir dans les énergies vertes.

Tout le monde peut prendre des parts de 100 euros dans
PlAin d’Energie et ainsi placer son épargne dans un
projet solaire qui a du sens en échange de dividendes
(objectif de 1,5 a 2%) suivant les résultats de la SCIC et
votés par les sociétaires en assemblée générale.

Dans ce cadre, une premiére tranche de 5 toitures
solaires a déja été financée avec la participation de
190 citoyens. PI'Ain d’Energies réalise actuellement
sa deuxiéme tranche d’installation.
(www.plaindenergie.centralesvillageoises.fr).

/

janvier 2026.

ments téléphonie seule.

Vous souhaitez conserver votre ligne fixe et vous n’avez pas internet ?

Ou vous étes connectés a internet mais via le réseau ADSL ?
Le réseau téléphonique cuivre est en train de disparaitre. Le réseau cuivre
traditionnel (la vieille prise téléphonique) sera progressivement arrété d’ici
2030 et les abonnements ADSL/RTC ne seront plus commercialisés aprées

Si vous souhaitez garder votre ligne de téléphone fixe, il faudra souscrire
un abonnement fibre. Mais la plupart des opérateurs fibre proposent des abonne-

~
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Vie manieipale

Remise des cadeaux aux éléves de CM2

Le passage en classe de 6éme est une étape importante...qui fait
grandir un peu...

Comme chaque année, les éleves de classe de CM2 étaient conviés par
M. Le Maire a une cérémonie pour célébrer la fin de leur parcours au sein
de I'école primaire de Douvres. La cérémonie s’est tenue dans la Grande
Salle de la Mairie, a la toute fin de 'année scolaire.

Les 12 éleves de CM2 se sont vus remettre un sac contenant une clé
USB et une gourde offertes par la municipalité ainsi qu’une ceuvre
littéraire « L’Odyssée d’Homére », adaptée par Murielle Szac et illustrée
par Catel, offerte par le Ministére de ’Education Nationale dans le
cadre de I'opération « Un livre pour les vacances ».Les éléves ont ensuite
partagé un petit goQter.

"'__EH" Eecensement Vidéoprotection de l'espace
o i 2026 publique, des batiments communaux

La vidéoprotection a pour objectif de prévenir et de
résoudre les atteintes portées aux personnes et aux
biens, a protéger les sites et batiments communaux
et a lutter contre les cambriolages.

Les images peuvent étre visionnées par les
personnes habilitées par arrété préfectoral et sont
conservées 10 jours. Elles peuvent étre également
visionnées sans possibilité de conservation par des
agents de la Gendarmerie Nationale désignés et

Le recensement de la population aura lieu du
15 janvier au 14 février dans la commune.
Deux agents recenseurs passeront a votre domicile
afin de vous remettre les documents nécessaires.
Le recensement est gratuit et votre participation est
essentielle pour adapter les services publics a vos
besoins. Vos données sont protégées. L'Insee est
le seul organisme habilité a exploiter les question-
naires et cela de fagon anonyme.

.y .. habilités.
Geneviéve Sztuka et Mireille Beaugros passeront
a votre domicile en début d’'année. Nous vous Dans le cadre de la Loi Informatique et Liberté, pour
remercions de leur réserver le meilleur accueil. acceder aux images qui vous concernent ou pour

toute information sur ce dispositif, vous pouvez
contacter M. Le Maire par courrier postal ou par mail,
ou le délégué a la protection des données par mail :
mairie.douvres.travaux@gmail.com.

Pour toute réclamation : CNIL par internet sur le site
cnil.fr/plaintes ou par voie postale : CNIL, Service
des Plaintes, 3 Place de Fontenoy TSA 80715,
75334 PARIS CEDEX 07.

Mireille Beaugros ci-dessus et
Geneviéve Sztuka ci-contre.

Un article de journal a été glissé de facon anonyme dans la boite aux lettres du domicile d’une élue. Je trouve ce manque de
courage inadmissible. La personne a [’origine de cet acte aurait pu venir s’ expliquer en Mairie ou a minima, déposer cet article
dans la boite aux lettres de la mairie. Pour rappel, les élus, a ’unanimité, sont pour la préservation du bar, dernier
commerce de Douvres. La commune a d’ailleurs sollicité I’Etablissement Public Foncier de I’Ain pour faire une proposition
d’achat des murs du commerce a ses propriétaires actuels et attend toujours une réponse a sa proposition.

Christian Limousin— Maire de DOUVRES
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Vie manicipale

Groupe des élus « Ensemble, continuons a agir pour Douvres »

A 'approche des élections municipales, la loi encadre strictement I'expression des équipes en place afin de garantir
I'égalité entre les candidats. Dans ce cadre, ce mot se veut informatif et respectueux des régles en vigueur.

Le mandat qui s’acheve s’est déroulé dans un contexte particulierement éprouvant pour notre commune, marqué
par la crise sanitaire liée a I'épidémie de Covid-19 et par les événements dramatiques survenus en 2022. Ces périodes
ont rappelé combien les solidarités et 'engagement collectif sont essentiels. Douvres a su faire preuve de résilience,
portée par le dynamisme des associations et des acteurs locaux qui ont continué a faire vivre le village. Ainsi par
exemple, le maintien du petit marché, fort apprécié durant le confinement.

En tant qu’élus, nous avons exercé nos responsabilités avec le souci de la continuité du service public et de la gestion
des affaires communales au quotidien. Ces derniers mois, plusieurs dossiers ont continué a étre suivis, parmi lesquels
les travaux de rénovation thermique de I'école et la mise en place d’'un mode de chauffage par géothermie, ainsi que
la poursuite de la procédure de révision du plan local d’urbanisme engagée depuis 2023. Le PLU, en cours de
synthése, a été pensé dans le cadre contraint du schéma de cohérence territoriale (prise en compte obligatoire des
orientations du SCOT) et a intégré des éléments du patrimoine de Douvres.

Le conseil municipal a également veillé a maintenir 'équilibre budgétaire de la commune, dans un contexte financier
contraint, tout en répondant aux besoins courants des habitants.

Nous tenons a remercier 'ensemble des agents communaux, les bénévoles associatifs, les S

acteurs de la vie locale ainsi que les habitants pour leur implication et leur engagement au --,-,l-_;g.r‘igr..';g;.-_«'
. s SRS gt "

service de la commune. T2 k2 s T

La vie démocratique locale se poursuivra avec les élections municipales des 15 et 22 mars
prochains, rendez-vous essentiel pour I'avenir de notre commune.
Nous partageons avec vous, tous nos voeux d’énergie positive pour cette nouvelle année ! S

Groupe des élus « Douvres autrement »

Chéres Douvroises, Chers Douvrois,

A 'heure ol s’achéve notre mandat, nous souhaitons vous adresser quelques mots, en toute simplicité et avec une
profonde sincérité. Durant ces six années, nous avons exercé notre réle de conseillers municipaux de la minorité avec
constance et détermination, convaincus qu’une opposition constructive est indispensable au bon fonctionnement
démocratique de notre village. Face aux décisions, nous avons porté une voix différente, parfois critique, mais toujours
argumentée. Nous avons défendu la transparence, alerté lorsque certains choix nous semblaient contraires aux
intéréts communs, et proposé des alternatives réalistes. Sans chercher le conflit, nous avons refusé le silence.
Notre engagement a toujours été guidé par I'intérét général.

La préservation de la grange Lamanne constitue I'un des faits marquants de ce mandat. Située au coeur du village,
elle représente un élément essentiel de notre patrimoine. Sa sauvegarde, alors qu’elle a failli disparaitre au profit
de logements sociaux inadaptés, permet aujourd’hui d’ouvrir une réflexion d’'usages ambitieuse. Le prochain mandat
devra définir pour ce lieu emblématique un avenir cohérent, respectueux de son identité et utile a la vie collective.

La future refonte du Plan Local d’Urbanisme (PLU) sera également un moment déterminant. Ce document devra
préserver I'équilibre entre développement maitrisé, protection du patrimoine et qualité du cadre de vie. Nous alertons
sur le risque, si cette révision était menée a son terme et en I'état, sans vision suffisante des enjeux, en particulier
du logement, de voir progressivement disparaitre ce que vous appréciez, ici a Douvres : tranquillité et bien vivre en-
sembles ! Dans ce processus, chacun devra prendre ses responsabilités! Le PLU n’est pas un simple outil
administratif, c’est un projet partagé qui fagonnera notre village demain.

En cléturant ce mandat, nous souhaitons avant tout vous remercier chaleureusement ; vous qui nous avez interpellés,
soutenus, questionnés ou simplement écoutés. Vos contributions, vos attentes et votre lien a notre village ont guidé
notre action, notre détermination ! Pour notre part, si notre mandat s’achéve, notre volonté de contribuer a la vie locale
demeure intacte. Nous continuerons, chacun a notre maniéere, a étre forces de propositions et citoyens attentifs.

Avec notre considération la plus sincére, nous vous souhaitons le meilleur ici, a Douvres !

Et comme il n’est pas trop tard : Belle et Heureuse Année 2026 !

Mélanie JACQUIN- Serge GOMES conseillers municipaux.
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Vie munéegpale

H Déchets recyclables : bientét un bac jaune pour

tous ! Au sein de la CCPA, le déploiement de bacs
individuels a couvercle jaune pour remplacer les
sacs jaunes se poursuit depuis 2024 et concernera
la commune au cours du 1°" semestre 2026. En pratique,
le bac sera livré devant le domicile de chaque habitant.
Un guide du tri et une fiche mémo seront également
déposés. Vous serez prévenus de la date exacte sur
le site de la commune et les panneaux d’affichage.

1€r Pour rappel, les bonnes
pratiques a adopter avec un bac
jaune :

e Mettre les emballages et
papiers en vrac dans le bac jaune.

¢ Aplatir les emballages lorsque
c'est possible afin de gagner de
la place.

¢ Ne pas imbriquer les emballa-
ges entre eux (par exemple : pas
de bouteille en plastique dans la boite de céréales).

¢ Le bac jaune doit étre sorti la veille de la collecte et
remisé, le plus rapidement possible aprés le passage du
camion.

¢ Le nettoyage du bac est a la charge de I'habitant.

Changement du tarif de passage en

déchéterie gratuit jusqu'au 25éme passage
dans l'année, le 26éme et les suivants seront désormais
facturés 14€ par passage.

B Les aides au compostage la CCPA apporte
un soutien financier aux particuliers qui font I'acquisi-
tion d’un composteur ou lombricomposteur individuel
(vendu dans divers magasins : outillage, jardinerie...).
L’aide est limitée a un composteur par foyer et correspond
a 70% de la dépense pour un montant maximal de
65€, soit une aide maximale de 45,50€.

La demande d’aide est a formuler auprés de la CC Plaine
de T'Ain, accompagnée de la facture nominative du
composteur, d’un justificatif de domicile et d’'un RIB.

1€ Dans le composteur, jeter uniquement des
branchages, tontes de gazon séchées et feuilles mortes ;
Des coquilles d’ceufs et restes de repas recouverts
par des déchets secs ; Du marc de café et sachets de
thé ; Des épluchures de fruits et de légumes (les agrumes
sont a éviter ou en toute petite quantité).

H Tontes et feuilles interdites de dép6t en déchéterie
a partir du 1er janvier 2026, par décision de la CCPA.
pour diminuer I'impact environnemental et économique lié
au traitement de ces petits végétaux, qui représentent le
plus gros flux apporté dans les déchéteries du territoire.
Une bonne partie concerne des feuilles et tontes qui
peuvent facilement étre valorisées au jardin. Ces
« ressources vertes » sont un maillon essentiel du cycle
naturel et favorisent la biodiversité.

1€r Quelques astuces pour réutiliser tontes et feuilles et
éviter les trajets contraignants et colteux vers la déchéterie :
e TONTES
> Ne pas ramasser I'herbe coupée permet de nourrir
son sol. C’est certainement la mesure la plus efficace.
On appelle ¢a le mulching. Pas de ramassage, pas de
transport vers la déchéterie...
> Réduire sa surface a tondre : tondre certaines parties
utilisées du jardin et laisser les autres en jachéres
fleuries. Il est aussi possible de tondre par alternance
différentes parcelles de jardin.
> Tondre moins souvent et plus haut. Cela aide la
pelouse a mieux résister a la sécheresse. Une hauteur
de coupe a 10 cm est un bon compromis.
> Utiliser I'herbe coupée en paillage. Une fine couche
(5 cm) dans les jardiniéres et potagers, aux pieds des
arbres et massifs permet de maintenir I'’humidité, proté-
ger du froid ou de la chaleur, et de nourrir le sol.

e FEUILLES MORTES

> Ne rien faire = bien faire !1? Naturellement, les feuilles
tombées sur un sol enherbé se dégraderont pendant
lhiver. La premiére tonte de printemps achévera le
processus.

> Stocker les feuilles grace a un silo « fait-maison »
permet de les utiliser toute I'année. Une chute de
grillage et trois piquets feront I'affaire pour réaliser ce
piege a feuille. Les feuilles mortes sont utiles toute
lannée, notamment pour équilibrer son composteur
(moitié de déchets humides de cuisine et moitié de
déchets secs du jardin).

> Utiliser les feuilles en paillage. Comme les tontes, les
feuilles mortes peuvent également étre utilisées en
paillis. Disposées en couches épaisses au pied des
plantations, elles empécheront les indésirables de
pousser, protégeront de la chaleur ou du froid et
apporteront de la matiére organique en se décompo-
sant.
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Vie manicipale

CCAS

Au cours des 6 derniers mois, le CCAS a souhaité quelques
grands anniversaires : Mmes Andrée Balain, Yvette
Brunet, Suzanne Méron par lintermédiaire du site ;
Mrs Philippe Hébert, Alain Baudrat, Robert Wicart,
André Paul et Bernard Varrambier, le jour du repas
du CCAS pour ces deux derniers.

lls nous ont quittés : Jean Bocaccio est décédé peu de
temps avant ses 95 ans. Avec Georgette, son épouse, ils ont
vécu de nombreuses années a Douvres. En 2015, ils sont
partis a Saint-Nizier-le-Désert mais sont toujours restés
Douvrois de cceur. Lors de leur dernier repas du CCAS,
Christian Limousin, Maire, leur avait remis la Médaille de la
Ville. Mme Marianne Merle avait 83 ans. C’était une trés
grande et talentueuse artiste. Beaucoup d’expositions de ses
tableaux et créations ont jalonné sa vie. La Bibliotheque de
Douvres [lavait accueillie pour présenter son superbe
ouvrage « Les Belles Heures » dans lequel elle associe ses
poémes a ses peintures. Francgois, son époux, I'a toujours
soutenue, encouragée et admirée.

Nous pensons aussi a celles et ceux qui ont perdu un étre
cher, beaucoup plus jeune.

e Samedi 4 octobre : le CCAS avait invité les Douvrois
a un aprés-midi théatre : « Le vin de prunelle des vieilles
dentelles», mis en scéne et joué par Compagnie ZAZIE7,
a ravi la cinquantaine de personnes présentes. Merci a
Marie-Odile et Yves Provent qui ont confectionné de bonnes
galettes pour le pot de 'amitié qui a suivi la représentation.

e Samedi 8 novembre : repas du CCAS. C’est avec plaisir
que 69 personnes, ainés et membres du CCAS se sont
retrouvés autour d’'une bonne table dans la Salle des Fétes
pour partager un moment convivial toujours trés apprécié.
Des membres du CCAS et conjoints ont assuré le service
du repas préparé par Bourg Traiteur, André Casses était
a 'animation. Madeleine Laugier a réalisé les décorations des
tables et Josiane Limousin, les menus.

e 17 colis remplis de gourmandises ont été
distribués avant Noél a ceux qui ne peuvent pas participer au
repas pour raison de santé ainsi qu’aux Douvrois résidant en
EHPAD.

lls sont nés : Romy Ruedas, Orion Bonnefoy, Eva
Coulon-Boidet et Erin Kunze. lls ont regu un petit cadeau
de naissance. Nous leur souhaitons une longue vie.

Philippe Hébert (en haut a gauche), Alain Baudrat (a droite), Robert
Wicart (au centre a gauche), Andrée Balain (a droite), Bernard

Varrambier (en bas a gauche), Suzanne Meron (a droite), et repas du
CCAS.
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Ecole

Vie manieipale

Une nouvelle année sous le signe de I'’enthousiasme / cap
sur un tour du monde plein de découvertes !

Aprés la pause estivale, I'école a retrouvé son énergie et son
ambiance animée : lundi 1er septembre, les éléves, enseignants
et parents ont fait leur rentrée dans une atmosphére conviviale et
chaleureuse. Durant I'été, I'école a bénéficié de plusieurs travaux
permettant d’offrir aux éléves et a I'équipe éducative un cadre
d’apprentissage plus agréable et fonctionnel.

Madame Errigo, directrice de I'école, tient a remercier chaleureu-
sement les agents municipaux (Frangois, Damien et Julie), dont
l'implication a permis de préparer I'école et d’offrir les meilleures
conditions pour accueillir les 111 éléves répartis en 5 classes,
de la PS au CM2.

Cette rentrée scolaire marque également le début d’'une nouvelle
aventure pour les éléves et I'équipe éducative : le théme de
'année, « Voyage autour du monde », rythmera un ensemble
d’activités et de sorties scolaires. Tout au long de I’'année, les
enfants exploreront les continents, une belle maniére
d’élargir leurs horizons et de nourrir leur curiosité.

L’équipe tient également a remercier les membres du Sou des
Ecoles, toujours trés investis, dont le soutien et les actions
contribuent largement au dynamisme de la vie scolaire et aux
projets menés tout au long de I'année.

L’équipe pédagogique, motivée et enthousiaste,
est préte a accompagner les éléves dans cette
année pleine de découvertes et de voyages
imaginaires. Nous souhaitons a tous les enfants
une excellente année scolaire, riche en appren-
tissages, en émerveillements, en réussites et
beaux moments partagés.

»
L] .-#.f

Alfa 3A

M Périscolaire / temps méridien

L’accueil de loisirs est un lieu d’épanouissement, de loisirs, de vie en collectivité,
d’'information et d’accompagnement des parents. Le projet pédagogique favorise
'accés a plus d’autonomie et d’'implication de la part des enfants, des moments
d’échanges, de découvertes et d’expérimentations dans un espace ou I'on vient
d’abord pour le plaisir. Des ateliers variés sont proposés aux enfants en fonction
de leurs besoins et envies ainsi que des thémes abordés sur la structure.

Pour cette premiere période, les enfants ont pu participer a des ateliers sur les
petites bétes, halloween, ainsi que des jeux sportifs sur le temps de midi.

Le périscolaire ouvre ses portes, tous les jours de la semaine (sauf mercredi)
de 7h a 8h30. Le soir (sauf mercredi) nous prenons en charge les enfants aprées
I’école de 16h30 jusqu’a 18h30.

B Partenariat Mercredi / vacances scolaires
L’accueil de loisirs « Le Clos des P'tits loups », travaille en étroite collaboration
avec l'accueil de loisirs d’Ambronay, « Les Copains d’Abord ». Les familles
peuvent par conséquent bénéficier du service tout au long de l'année sous
condition d’'une inscription préalablement validée.
L’accueil de loisirs est ouvert de 7h30 a 18h30. Les inscriptions sont modulables
en fonction des besoins des familles.

(42 i SD

Informations pratiques

Périscolaire de 7h a 8h30 et de
16h30 a 18h30 Temps méridien
de 11h45 a 13h45.

Horaires d’ouverture : De 7h30
a 18h30 avec des inscriptions
modulables en fonction des
besoins des familles.
Renseignement possible auprés
de I'accueil de loisirs.

34 Chemin de Ronde a Douvres.
douvres.animation@alfa3a.org
04.74.36.11.94 / 06.21.58.49.54
Retrouvez I'ensemble des
services sur : www.alfa3a.org




Vie manicipale

Bibliotheque

Nos derniéres animations

B « Premiéres Pages »
Cette opération labellisée par le Ministére de la Culture, permet au Département
de I'Ain d'offrir depuis 12 ans un livre de naissance. Cette année I'album
s’intitule « ATTENTION, il y a un loup dans ce livre ! » auteur Anne Derenne.
Pour cette animation, la bibliothéque a invité la conteuse Lémya Arts et Contes
qui nous a présenté un joli spectacle «Le Loup qui chante».

B Retour des animations de la Bibliothéque
Les « P’tits Bouts » : un mardi tous les 15 jours, animation autour du livre pour
les enfants de 3 mois a 3 ans.
« Raconte moi des histoires » : un mercredi par mois pour les enfants de 3 mois
a 8 ans.

B Retour des animations avec I‘école
Depuis le mois d’octobre :
Josiane Limousin a repris ses animations « tapis de lecture » avec la classe de
Sonia Guiselin. Durant une heure tous les mardis de septembre a décembre
(soit 11 séances) les bénévoles, Jacqueline Ansellem, Marie-Louise Dubois
et Marie-Frangoise Soulier ont accompagné, par groupe de 3 ou 4, les éléves de

la classe de CE2-CM1 de Madame Lizaldes, dans la présentation d’ une fiche documentaire consacrée a un
animal, devant leurs camarades de classe. Les classes dHortense Errigo, Julie-Camille Libralesso,
Cécile Lizaldes et de Maryline Gilloz ont repris, le chemin de la bibliothéque dés le mois d’octobre (prét d’'un

livre par éléve).

Projets importants pour 2025
Comme I'année passée, les bénévoles préparent :

e « La Nuit de la Lecture » 2026, prévue le 24 janvier sur
le théme « Villes et Campagne » avec plusieurs animations.
e Exposition du 21 avril au 5 mai « L’'Océan».

Invitation des auteurs locaux a la dédicace de leurs ouvrages

e En juin: Jean Fred - « Au surgissement de I'’Aube »
e En septembre : Marie-Céline Ray- « Les nouvelles de l'invisible »
e En novembre : Philippe Debise - « Sous le ciel rouge de juillet »

De gauche a
droite, Jean
Fred, Marie-
Céline Ray et
Philippe Debise.

.}_;. 4
g7 N

RECHERCHONS BENEVOLES !
Venez nous soutenir : Si vous aimez
la lecture et le contact avec les enfants
et les adultes, venez nous rejoindre a la
bibliotheque. Nous sommes quelques
bénévoles pour la faire fonctionner,
malheureusement pas en nombre
suffisant.

La bibliotheque est ouverte le mardi
de 16h30 a 17h30, le mercredi
de 10h30 a 11h30 et le samedi de 10h
a 12h.

« La vraie générasité envens Cavenin cansiste & taut donnern au présent. » (Wlhent Camus
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Vie maniecpale

RAMI (Relais Assistantes Maternelles Itinérant)

SIVU « Les Petits Mémes » service Petite Enfance intercommunal
regroupant les communes de Chéateau-Gaillard, St-Denis-en -Bugey,
St-Maurice-de-Rémens, Ambronay, Bettant et Douvres.

Le Relais Petite Enfance ltinérant « Les petits Mbmes » est dédié aux familles
d’enfants de 0 a 6 ans , aux professionnels de la petite enfance employées par
des particuliers employeurs (assistant maternel, garde d’enfant au domicile des
parents).

B Pour les familles :
e Aide a la recherche d’'un lieu d’accueil pour leur enfant (structures
ou accueil a domicile).
e Transmission des disponibilités des assistantes maternelles.
e Conseil en fonction des besoins de la famille, accompagnement aux
démarches administratives, orientation dans les services spécifiques
(CAF, Pajemploi, FEPEM, CIDFF, PMI etc ..).
1€r Accueil des parents employeurs lors des premiers
du mois sur inscription, possibilit¢ de participer aux
d’'information, spectacle proposés par le service.

temps collectifs
sorties, soirée

B Pour les enfants :
¢ Rencontre avec d’autres enfants, nouer des liens.
e Stimuler leur vie sociale, affective.
¢ Renforcer leur faculté a gérer les frustrations (partage de jeux, limites...)
¢ Enrichir, éveiller leur curiosité par les activités d’éveil (danse, yoga, éveil
musical, ateliers cirque ...).
e Préparer I'enfant en douceur a la vie scolaire.

M Pour les professionnels :
e Lieu ressources, se rencontrer, rompre l'isolement.
e Echanger sur ses pratiques professionnelles.
o Tisser des liens, développer des solidarités.
o Observer les enfants, les accompagner en fonction de leur age, de
leur développement.
e Emprunter de la documentation pour s’informer.
e Suivre des formations professionnelles.

EEMan
o %
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SIVU LES PETITS MOMES

Coordonnées du RPEI

Evelyne Delange, animatrice
06 84 77 04 00

rami-lespetitsmomes.jimdofree.com

mail : rpei@ambronay.fr

Pour Douvres en 2025

3 assistantes maternelles
sont agréées pour 11 places
d’accueil. Les temps collectifs
se déroulent dans la salle
du rez-de-chaussée de la
mairie une fois par semaine
ou toutes les deux
semaines selon un planning
établi en début d’année. Les
enfants et les adultes sont ra-
vis de se rencontrer pour
échanger sur les pratiques
professionnelles, partager des
moments de jeux, de décou-
verte. Cette année des inter-
ventions yoga, éveil musical
ont enchanté les participants.

« (u milieu de Chiver, jai décauvent en meoi un invincible été. » llent Camus
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Sou des Ecoles

Sans transition : un SOU est un SOU.

A TI'écoute des injonctions nationales de faire mieux avec moins,
I'équipe du SOU s’efforce de faire aussi bien avec des ressources
humaines réduites.

Plus qu’une transition environnementale, le SOU mise plut6t sur la
transition douce d’'une équipe — en partie — renouvelée, et surtout
resserree.

Les grands événements de notre calendrier sont bien entendu
maintenus: alors que la vente des brioches a été un franc succes,
de méme que le marché de Noél, le SOU vous donne rendez-vous
pour un voyage autour du monde lors du carnaval le 7 mars,
la chasse aux ceufs le 27 mars et le trail le 3 mai, sans oublier
la kermesse le 26 juin prochain. Autant d’événements qui font
vivre le village et lors desquels les Douvrois sont attendus
nombreux pour contribuer au financement des activités de I'école
dans une ambiance chaleureuse.

-
=

Pouvant toujours compter sur le soutien
infaillible des autres associations du village,
nous espérons aussi que de nouveaux
visages (et bras) viendront soutenir I'équipe
dans sa dynamique pour ne pas quelle
s’essouffle. Car il ne faudrait pas que la
lassitude s’installe : on nous parle de la crise
du bénévolat, mais, soyons optimistes

les bénévoles ne seraient-ils pas une
ressource renouvelable par excellence ?

La nouvelle équipe du Sou

SoFolk

SoFolk

Musbgue et danse Trad

Abaliers |e jewd sow

Marche de Mol - B dac 2028

Concert & Dowvres le 11 Janv 2026 [dimancha agram)

FOLK-ROCK ORIENTALISTE

DIMANCHE 11 JANVIER

| SALLE DES FETES
DOUVRES (01

Organise par So'Tolk. ']
Tilbettorie 1 hBoasoconm sssocalions solih 'L"‘L.r

Bal Folic b 28 mara 4 Tanay

B sofolk01@gmail.com

Page n°14




Comité des Fétes

Des bénévoles dévoués pour conserver un village vivant et accueillant.

Nous sommes un petit groupe de bénévoles qui se plait a organiser tout au long
de l'année des animations pour le Comité et des opérations de plus grandes
envergures (Féte des Fours/ Farfouille) au profit des enfants (Sou des Ecoles),
des séniors (CCAS) et de quelques associations du village de Douvres.

Nous souhaitons partager des moments conviviaux malgré le travail que cela
demande.

Le 13 juillet, un repas s’est tenu sous le préau du Clos Buisson autour d’'un
barbecue. Une quarantaine de villageois ont participé a cette agréable soirée
avec les membres du Comité des Fétes dans une ambiance musicale et joyeuse.
Les 11 octobre et 15 novembre, les opérations courges et oignons ont
eu lieu afin de préparer la Féte des Fours qui se tiendra en mai. Environ 500kg
de courge et 500kg d’oignons ont été coupés et cuits.

Un repas offert par le Comité des Fétes aux bénévoles a clbturé ces journées
intenses mais trés conviviales.

Faute de date et de bénévoles, nous n’avons malheureusement pas pu organiser
la Farfouille cette année.

Les prochaines manifestations sont déja programmées dans le Calendrier des
Fétes. Il est élaboré afin de vous tenir informés des festivités, réunions et autres
événements sur la commune, vous le trouverez a la fin de ce bulletin municipal.
Nous remercions tous les bénévoles qui nous aident chaque année. Vous n’étes
jamais assez nombreux hélas.

Nous vous souhaitons d’excellentes fétes de fin d’année et vous présentons nos
meilleurs voeux pour I'année 2026.

&

Vous aimez le contact humain,
pratiquer une activité pour vous
sortir du train-train quotidien ?
Vous voulez contribuer aux acti-
vités de vos enfants, financées
par le Sou des Ecoles (et donc
aussi par nos opérations), saisir
I'occasion de connaitre d’autres
villageois ? Vous serez les
bienvenus(es) parmi nous !
Pour les temps futurs, cette
notion d’entraide ne sera pas
chose négligeable, nous
pouvons en étre une des
sources. Vous pouvez prendre
contact avec nous gréace a la
liste jointe au calendrier des
fétes ou consulter le site

www.douvres.fr.

remise de médailles pour John
Hogert et José Navarro

{FINt A. o




Préservation Patrimoine Viticole Douvrois

Une bonne année pour le raisin.

Début septembre, une trentaine de personnes est venue célébrer
les vendanges avec nous. Pas de vin encore cette année, mais une
trentaine de litres de vin nouveau bien sucré, partagé avec les
personnes présentes.

Fin novembre, c’est la soirée « Beaujolais Nouveau » qui a rassemblé
une cinquantaine de personnes pour écouter le groupe « Les
Puisatiers », déguster du vin accompagné d’assiettes de charcuterie ou
de fromage et répondre aux questions du quizz sur le Beaujolais ou sur
le vin en général. Une bonne soirée qui a su combler tout le monde !
Début décembre, I'année s’est terminée avec le marché de Noél du Sou

des Ecoles, ou PPVD a vendu des vins du monde.

1€ Vous pouvez aider PPVD en vous portant volontaire pour aider
aux vignes, selon vos disponibilités. Pour plus de renseignement,
contacter un membre de I'association.

ﬂ @Préservation du Patrimoine Viticole de Douvres

Association Douvres, Mémoire et Patrimoine pour Demain

Inventaire patrimoine de I’eau et PLU

2025 a été marqué par la contribution de I'association a I'inventaire participatif du
patrimoine lié a I'eau initié par le département de I'Ain et une collaboration avec
le CAUE afin de répertorier grangeons, fours et autres éléments du patrimoine
vernaculaire de Douvres. Une attention particuliére a été apportée au nouveau PLU
et a son volet patrimonial. Les contributions de l'association aux inventaires ainsi
que les recherches menées a l'occasion des Journées Européennes du Patrimoine
(croix de chemin, Clos Lamanne, église, Reilleux...) ont permis d’apporter des
informations complémentaires au PLU en cours voire des rectifications : grangeons
et croix de chemin, fontaines et bassins, fours. Quant au Clos Lamanne, c’est bien
'ensemble batimentaire et enclos qui doit étre préserver et valoriser par un projet
dans le futur. Par ailleurs, certains éléments patrimoniaux sont indiqués dans le PLU
bien que situés au quartier du Mollard qui reléve de la commune d’Ambronay et non
de celle de Douvres. Toute mention du Mollard est donc inadéquate dans ce cadre-
la.

A la découverte de Reilleux

L‘association avait programmé le dimanche 5 octobre la visite du quartier
de Reilleux, initialement prévue dans le cadre des Journées Européennes du Patri-

moine et annulée pour cause de pluie. Cette visite a permis de redécouvrir le quartier appelé au XVII°siécle « Mas Ril-
leux » ou « Douvres d’Ambronay » et dont les habitants ont bénéficié, par un jugement arbitral en 1795, d’'un droit sur
les communaux d’Ambronay qui leur a conféré une rente trés utile pour les travaux de réfection de leur quartier et une
aisance non négligeable par rapport au reste de la commune de Douvres jusque dans le courant du XX°® siécle. Ont
été évoqué : la fontaine de la Guégne, en face la maison du charron et sa pierre gravée, la Croix St Christophe, puis
en montant en direction du Chatelard, vue dominante sur le village et évocation des brandons, au retour, histoire du
four mais aussi des demeures et de familles emblématiques - dont les Quatre et les d’Oncieux également propriétaires
du chéteau et du clos Lamanne - grace a I'accueil chaleureux de leurs propriétaires.N’hésitez pas a rejoindre I'associa-

tion Douvres, mémoire et patrimoine pour demain !
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La Diane des Grangeons

La batterie-fanfare la « Diane des Grangeons » : du changement
mais besoins de musiciens

Nous animons notre charmant village au cours des cérémonies,
concert d’été, animations de certaines activités d’associations du
village et nous produisons dans 2 communes alentour.

Cette saison 2025/2026 est signe de réorganisation suite au change-
ment de direction musicale, Béatrice Feger a laissé place a Pierre
Fromont. Un programme attrayant en perspective.

¢ Notre batterie- Faute de musiciens, nous sommes

fanfare recrute. amenés a travailler avec la

Nous avons besoin de  batterie- fanfare de St-Sorlin ('Echo des Roches). Chaque société garde son

musiciens. Vous pouvez identité. Néanmoins comme nous jouons ensemble réguliérement, pour un travail

venir nous voir et nous  constructif et harmonieux, nous réalisons nos répétitions ensemble les lundis
écouter pour avoir un apergu  de 20h30 a 22h.

de notre activité lors  quest-ce qu'une batterie-fanfare ?
de nos repétitions les lundis | 5 patterie-fanfare (BF), spécificité du patrimoine francais, est & l'origine constituée
(en alternance a Douvres et ginstruments sans systéme de pistons, dit « & sons naturels », émettant des sons

St-Sorlin une semaine sur 2).  harmoniques de mi bémol et si bémol (trompettes, clairons, cors, basses), ainsi
Sivous connaissez des  que de tambours. Elle : -

personnes qui pourraient étre  g'est enrichie au fil du
intéressées n’hésitez pas temps avec des instru-

a leur communiquer  ments de la famille des

Finformation.  gaxhorns (contrebasses).

Pour plus de fantaisie et

pour faire évoluer son répertoire, aujourd’hui trés

éclectique, elle a aussi incorporé davantage de per-

cussions (tambourins, triangle, maracas, timbales...)

et certains instruments a systéme (euphonium ou tuba

par exemple).Nous vous souhaitons de bonnes fétes

et vous présentons nos meilleurs voeux pour 'année
2026.

n Renseignements : 06.68.87.79.95 / 06.29.69.18.14.

Club de la Babilliére Ball Trap
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Sportifs Douvrois

Samuel Chanel sétait illustré en vélo de route. Maintenant il performe dans la discipline
de I'lron Man. Lors de I'lron Man 70.3 de Vichy le 24 ao(t dernier, il s’est classé en 20éme
position au scratch toutes catégories confondues sur 2100 participants et en 4°™ position
dans sa catégorie (18-24ans sur 320 participants). Il est donc qualifié pour les
Championnats du Monde d’lron Man 70.3 a Nice le 13 septembre prochain (1.900 m en
natation, 90 km en vélo et 21 km en course a pied).

Sacha Courthaliac est entré dans le monde des grands du rugby ! L’ailier formé au club d’AB
XV d’Ambérieu, a disputé en ce début de saison ses premieres minutes en professionnel
avec les Oyomen et pour sa troisieme apparition de rang, contre Valence Romans, il a
marqué son premier essai !

Noah Balain a été sélectionné pour jouer avec I’équipe de I’Ain dans sa catégorie. Noah a
commencé le rugby quand il avait 5 ans a AB XV (Ambérieu en Bugey). Il joue principalement
pilier ou talonneur.

Baptiste Roche s’est classé en 2°™ position dans sa catégorie U11 au
cyclocross de Bouvent du 12 octobre dernier.

Lola Jaspard jeune douvroise de 9 ans pratique le rock sauté
en formation avec son équipe du Move Dance, une école de Danse
de Crémieu et les mercredis au DCV de Villieu. Elle se déplace
dans toute la France de janvier a juin, coachée par Sandie Geoffray.
Le 15 novembre dernier, avec
son équipe, elle s’est classée
a la 5°™ position lors dune
compétition en Suisse. Un
avenir prometteur !

1 Félicitations a tous
nos jeunes sportifs,
la municipalité est
trés fiére de vous !

G }\‘ im Cardio, Muscles & Ca . shance |& lund sai

| pendant

Gymnastique douvroise
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Trail de Douvres

Faites courir le monde

Sur la ligne de départ, ils seront nombreux a se poser une question existentielle : pourquoi avoir débourser quelques
euros pour accrocher un dossard un dimanche matin de bonne heure, et partir vagabonder dans les bois du Bugey ?
Tout ¢a pour avoir le droit de voir ses chevilles vaciller sur le moindre caillou, sentir ses poumons briler dans la
montée vers Salaport et sentir le désespoir les envahir dans le dernier raidar avant l'arrivée.

Certes il faut bien avouer que la vue en haut du Luisandre n’est pas vilaine...Bon, le ravito d’arrivée n’est pas mal
non plus, mais la dégustation de I'enchainement chips, coca, pate de fruit, saucisson (dans cet ordre) au milieu
des effluves de sueurs, et de boue a quelque chose que méme les gourmets les plus extravagants auront du mal
a recommander. Non, vraiment, la question reste entiére.

Pourtant, pour que les participants puissent se poser la question de savoir
ce qu’ils font a 8h du matin sur une ligne de départ — question qui reviendra
avec plus d’insistance encore une heure et une dizaine de kilométres plus tard
avec les premiéres douleurs et crampes — il faut que des bénévoles aient
passé des heures a repérer, débroussailler, baliser des parcours. Il faut que
d’autres bénévoles présentent fierement coca et pates de fruits salvatrices
aux ravitos disséminés sur le parcours, sans oublier celui d’arrivée. Enfin, il faut
aussi que de nombreux bénévoles aient mis leur réveil quelques heures
plus tt encore pour préparer les parkings, I'arche de départ (ne pas oublier de
la lester par grands vents), monter la buvette, le PC course pour accueillir coureurs et coureuses a la remise des
dossards, signaler le parcours pour étre sdrs de ne pas égarer quelqu’un dans les bois de Merland...

Bref, ne faites pas I'erreur de vous retrouver en position de vous demander ce que vous faites sur une ligne de départ,
dites-vous que la meilleure position est encore d’étre au sein de la grande équipe des bénévoles du Trail
de Douvres, histoire d’avoir les avantages du trail, sans les inconvénients.

Comité d’organisation du trail de Douvres

“ On a besoin de vous le dimanche 3 mai 2026 !

Zen Attitude

Cette année encore les adhérents ont été nombreux et les deux
cours animés par Dany et Gérard ont été rapidement au complet.
Nos enseignants nous ont proposé de nouveaux programmes :
Tai Ji Gong, Yi Ji Jing Qi Gong, avec baton ou éventail, et
toujours associés aux échauffements et auto-massages.

Une pratique liée a la tradition chinoise incluant des exercices de
postures et I'apprentissage de mouvements pour dynamiser son
Qi, I'énergie vitale.

Le Qi Gong, cette discipline ancestrale, suscite un intérét croissant
dans le monde occidental pour ses bienfaits thérapeutiques
essentiellement renforcer le systeme immunitaire, réduire le stress
et les douleurs chroniques, assouplir le corps, améliorer la concen-
tration.C'est enfin une technique de développement personnel trés
prisée pour atteindre une certaine sérénité dans le lacher prise.

M zenattitude.douvres@gmail.com
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Se déplacer dans la Plaine de I’Ain

L= Bl Lancé en 2023, TOUQUAN est le service de
transport a la demande de la CCPA. Congu
a lorigine pour répondre aux besoins des
personnes agées, TOUQUAN a rapidement
trouvé son public parmi une diversité d’usagers.
Depuis son lancement, le service a évolué pour mieux
répondre aux besoins des habitants. Ainsi, le réseau
compte désormais 235 arréts au total, dont 49 points de
dépose répartis sur 'ensemble du territoire. Parmi ces
points, 27 sont dits “universels”, permettant aux usagers
de traverser facilement les 4 zones. Depuis son lance-
ment, la fréquentation du service ne cesse de croitre,
avec 5 000 voyages enregistrés en 2024 et une distance
totale parcourue de 44 850 km.

e réservation obligatoire, la veille de votre trajet,
avant 12h.

¢ Uniquement par téléphone au 04 8000 7000.

¢ Du lundi au vendredi, de 9h a 18h, sauf jours fériés.

e Jusqu'a 20 trajets par mois et par usager
(ou 10 allers-retours)

e Prix de 2.20€ par trajet, carte de 10 trajets au
tarif de 16.50€.

e Paiement par CB possible auprés du chauffeur.

e Le trajet deviendra gratuit pour les salariés
accompagnant un résident de structure d’accueil
pour personnes ageées.

1€¢- Informations : www.bus-touquan.fr

- ﬂ.hl:;:;:ﬂlnn il CARS LC@S_A

“~

TRANSPORT -,
m'“ﬂgf w10 DEMANDE 25
Site de Transport Jusqu'a 20 -
covolturage === de proximite trajets par ;
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e
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Consignes a vélo gratuites

e il iy Aides CCPA. e
. Parking du Basal alachat [«

# 5t Sotlin-en-B

%  covoit'ici
KARDS

Dés 2020, la CCPA langait Covoitlici, un
service de lignes de covoiturage reliant notamment le
Parc industriel de la Plaine de I'Ain (PIPA) et la centrale
EDF du Bugey.
Depuis mars 2025, En Covoit’Plaine de I’Ain compléte
ce dispositif par le biais de KAROS, une application
nationale ouverte a tous et fonctionnant comme une offre
de covoiturage classique, mettant en relation conducteurs
et passagers selon leurs horaires et leurs itinéraires.
Les deux services, Covoit’ici et En Covoit’ Plaine de I'Ain,
coexistent sans concurrence, chacun couvrant une zone
d’'usage spécifique. Ensemble, ils enregistrent plusieurs
centaines de trajets chaque mois, avec une progres-
sion réguliére depuis I’'été 2025.

Grande enquéte mobilité : une grande enquéte
d’utilité publique est en cours. L’objectif : compren-
dre vos déplacements quotidiens pour mieux
répondre a vos besoins. 30000 personnes seront
tirées au sort puis interrogées a |
domicile ou par téléphone, de LT
EEIHIEFTW'H

novembre 2025 a avril 2026.
Vous reconnaitrez les enqué- L5405
teurs grace a leur badge, leur mEn',i
chasuble noire et leur casquette : '
jaune. Merci de leur réserver :E_..:"""*

'
. . i b
le meilleur accueil ! - i
———
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ECLIC
CLIC Plaine De L'Ain est une association d'entraide et

sociale, dont I'objectif est d'accompagner les personnes
agées ou en situation de handicap vivant dans la région
de la Plaine De L'Ain.

@46, rue Gustave Noblemaire & Ambérieu en Bugey
Tel : 04.74.46.19.04

B Maisons France Services
BESOIN D’AIDE POUR VOS DEMARCHES ADMINIS-
TRATIVES ? France Services, c’est avant tout un guichet
unique qui donne accés dans un seul et méme lieu aux
principaux organismes de services publics.

Q@ 5 rue Berthelot 8 Ambérieu-en-Bugey. E.C..
Tel: 0970211925 FEE
amberieu@france-services.gouv.fr
Du lundi au vendredi, sans RDV.

B La Rénoverie recyclerie créée fin 2019, elle
récupére notamment des meubles, de I'électroménager,
de la vaisselle, des textiles, des outils de bricolage-
jardinage, ou encore des objets de puériculture. En 2023,
75% d’entre eux ont pu étre nettoyés ou réparés pour
étre remis en circulation via la boutique de la recyclerie, a
des prix accessibles. Les 25% restants ont été orientés
vers les filieres de recyclage.

@ 85 Av. de la Libération @ Ambérieu-en-Bugey

Mardi 14h — 17h30

Mercredi 10h — 12h puis 14h — 17h30
Jeudi 14h — 17h30

Vendredi 10h — 12h puis 14h — 17h30
Samedi 10h — 12h30 puis 14h — 17h.

Vie du village

M Entraide Addict 01 : pour toute personne en prise ou
en réflexion avec une conduite addictive, mais aussi pour
le soutien de I'entourage. Entretiens individuels, espaces
de parole, activités de resocialisation, information,
soutien, espoir. Par des bénévoles formés, ayant
eux-méme été en prise avec des conduites addictives.

9 MCC 4 Allée des Brotteaux a Bourg-en-Bresse.
Entraiddict0O1@gmail.com
06.25.80.59.09 o entpgyd,

Q_'; ac :'f ct
B Beaucoup moins de nids de frelons cette année.
Les piéges a frelons de la municipalité installés par

Francois Quinson sont trés efficaces.

H Des réflecteurs posés le long du Chemin Neuf (Route
Douvres- Ambérieu). Vous les avez remarqués. Le gros
gibier aussi, certainement.

Par mesure de sécurité et pour détourner le gros gibier,
fin juillet, les chasseurs douvrois ont installé des
réflecteurs le long de la route qui méne de Douvres a
Ambérieu. Cette route est identifiée comme accidentoge-
ne car souvent traversée par les sangliers, les
chevreuils...

Merci de laisser en place ces dispositifs anticollisions,
ils ont pour objectif de dissuader les animaux de
traverser et ainsi permettre une meilleure cohabitation
entre les usagers de la route et notre faune locale.

Les sociétaires de la chasse de Douvres remercient la

Fédération Départementale des Chasseurs de I'Ain qui
soutient ce projet ainsi que le Département et la Région
Auvergne-Rhoéne-Alpes pour leur soutien financier !

W Ecoute-Enfants : Besoin d’aide ? Tu peux appeler
gratuitement le 103 ou le 0800 32 123 (Centre de Préven-
tion du Suicide).

20 e dengagemant mu aerddcn des junes 16 - 35 ane @

x I F W e
TinFignnce ariifcwls foram pans

04,74 5467 . 22
contaLn@mifopa.fr
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Comité des Fétes

Sou des Ecoles
Gymnastique Douvroise
Amicale des Sapeurs-.Pompiers
Chasse

Péche

CCAS

Diane des Grangeons
Club de la Babilliere
Sofolk

Zen Attitude

Associations du Village

Arlette Marin
Axel Joder
Serge Bailly
Guillaume Duwez
Noél Tenand
Pascal Moine

Mr le Maire
Nathalie Verdeghem
Ch. Petrowitsch
Héléne Beauquis
Catherine Fétis

Préservation du Patrimoine Viticole Douvrois Benott Jallifier
Douvres Mémoire et Patrimoine pour Demain Brigitte Riboreau

Bibliotheque

Arlette Marin
Marie-Christine Badey
Guy Bellaton

Céline Lapeyre

Yves Provent
Camille Laithier
Nathalie Verdeghem
Jérome Blangeois
Claude Harnay
Nicolas Barrier
Benjamin Androdias
Benoit Jallifier
JulienTyczynski
Hugo Sanial

Philippe Gaillot
Patrick Cristini

Pour toute demande d’emprunt de matériel (tables / tréteaux / bancs... vous adresser a A.Marin.

Josiane Limousin

Comité des Fétes

Présidente

Vice Présidente
Vice Président
Trésoriére
Trésorier adjoint
Trésoriere adjointe
Secrétaire
Secrétaire adjoint
Secrétaire adjoint
Assesseur
Assesseur
Assesseur
Assesseur
Assesseur
Assesseur
Assesseur
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06 86 59 44 12
06 30 93.90.32
06 32 03 28 83
0474387610
06 77 76 80 82
06 8125 65 54
0474382278
06 68 87 79 95
07 8104 02 92
06 76 20 79 09
06 33592779
06 24 36 07 60
06 82 36 33 41
06 07 50 52 13

06 86 59 44 12
06 72 56 11 59
06 70 76 30 55
06 2146 86 93
04 74 3509 25
06 334003 69
06 68 87 79 95
06 17 59 51 56
06 18 00 72 02
07 8343 16 34
06 62 52 69 11
06 24 36 07 60
06.20.85.73.13

06.52.14.33.04
06 03 98 06 34
06.81.96.36.51



Vie du village

Calendrier des Fétes 2026

Vendredi 16 Janvier
Dimanche 11 Janvier
Dimanche 18 Janvier
Samedi 24 Janvier
Samedi 24 Janvier
Samedi 7 Février
Samedi 28 Février
Samedi 28 Février
Samedi 7 Mars
Samedi 14 Mars
Samedi 21 Mars
Samedi 28 Mars
Mardi 21 Avril
Vendredi 24 Avril
Dimanche 26 Avril
Dimanche 3  Mai
Samedi 23 Mai
Dimanche 24 Mai
Dimanche 7 Juin
Samedi 13 Juin
Dimanche 14 Juin
Mercredi 24 Juin
Samedi 27 Juin
Samedi 4 Juillet
Dimanche 5 Juillet
Lundi 13 Juillet
Mercredi 9 Septembre
Dimanche 20 Septembre
Vendredi 25 Septembre
Samedi 10 Octobre
Samedi Octobre
Samedi 6 Novembre
Samedi 14 Novembre
Samedi 21 Novembre
Samedi 28 Novembre
Samedi  Décembre

Veeux de la Municipalité a 18h

Concert (aprés-midi)

Repas de la St Vincent

Matinée boudins et sabodets

La Nuit de la Lecture

Journée Bouchons (Diots, tripes ...)

Vente de Terrines (cabane de chasse Mollard)
Aprés-midi Jeux de sociétés (intergénérationnel)
Carnaval

St Patrick (Concert Irlandais + Bal Folk le soir)
Fagots

Chasse aux ceufs

Exposition sur I'Océan (jusqu'au 5 mai)

A.G Préparation Féte des Fours

Repas de la St Cochon

Trail

Féte des Fours

Féte des Fours

Farfouille

Vogue

Vogue

Concert « Féte de la Musique »

Féte de I'Ecole / Kermesse

Ball trap

Ball trap

Barbecue / Repas champétre (soir)
Assemblée Générale début de saison

Visite commentée dans le village

(pour Journées du Patrimoine)

A.G « remerciements galettes »

Opération « Courges »
Ventes de brioches
Repas des Ainés (midi)
Opération « Oignons »
Repas de la Sainte Cécile

Soirée dégustation Beaujolais
Marché de Noél (date & définir)

date a définir

Mairie

Sofolk

PPVD

Diane des Grangeons
Bibliotheque
Société de Péche
Société de Chasse
Comité des Fétes
Sou des Ecoles
Sofolk

Comité des Fétes
Sou des Ecoles
Bibliotheque

Comité des Fétes
Comité des Fétes
Sou des Ecoles
Comité des Fétes
Comité des Fétes
Comité des Fétes
Comité des Fétes
Comité des Fétes
Diane des Grangeons
Sou des Ecoles
Société de Chasse
Société de Chasse
Comité des Fétes
Diane des Grangeons
Douvres Mémoire et
Patrimoine pour Demain
Comité des Fétes
Comité des Fétes
Sou des Ecoles
C.CAS.

Comité des Fétes
Diane des Grangeons
PPVD

Sou des Ecoles

Info manifestations affichées également sur le site internet de Douvres, les panneaux lumineux, I'application Panneau Pocket et parfois
dans les boftes aux lettres et par voie de presse.
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