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Activités : vacances d'hiver à l'abri

Exposition : Un pont entre
deux eaux

MJC - Centre Culturel Louise Michel,
Ambérieu-en-Bugey

De 14h à 20h
La MJC de Bourg-en-Bresse et la MJC
d'Ambérieu-en-Bugey sont ravies de pouvoir
accueillir simultanément les œuvres
instinctives réalisées par l'artiste-peintre Louis-
Paul Cretenet, également animateur des
ateliers BD/ Manga des MJC.

Gratuit.

04 74 38 24 15
contact@mjc-amberieu.org - www.mjc-
amberieu.org

Exposition " Les Ponts de
l'Ain"

Galerie du Beffroi, Meximieux

Découvrez votre département autrement.
Plusieurs ponts de l'Ain ont été à la pointe de
l'innovation. Cartes postales, explications et
films vous retraceront leur histoire. À ne pas
manquer, passez de l'autre côté !

Gratuit.

04 74 61 11 11 - 09 64 38 48 69
decouverte.si@mairie-meximieux.net

Du 17 Février au 03
Mars

Tous les mardis,
jeudis, samedis,

dimanches

Escape Game à l'Abbaye d'Ambronay

Abbaye d'Ambronay, Ambronay

Amateurs d'énigmes et de jeux en équipe, cet escape game
est fait pour vous. Votre mission si vous l'acceptez : sauver
l'abbé Amblard emprisonné dans les cachots de la Tour avant
que les dauphinois ne l'exécutent ! Percez les secrets de
l'Abbaye !

Prix forfaitaire : de 17 à 23 € (par joueur - selon nombre de
participants).Réservation obligatoire, en ligne, par téléphone
ou mail

04 74 38 74 04
location@ambronay.org - www.ambronay.org

Du 10 Janvier au 10
Février

Tous les jours
sauf les dimanches

MERCREDI

24
JAN.

SAMEDI

09
MAR.

au

À LA UNE
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Atelier découverte du vitrail
Tiffany avec AlexSo

Atelier Alexso, Pérouges

De 9h30 à 12h
Attrape-rêve (suspension)
Atelier découverte du vitrail Tiffany : cette
technique consiste en un sertissage au ruban
de cuivre et soudure. Sophie, vitrailliste, vous
guide dans les étapes de votre création, que
vous pourrez emporter pour décorer votre
maison

Ateliers demi-journée : 45€ par personne
Ateliers journée complète : 70€ à 75€ par
personne (selon sujet) Ateliers à la journée
écriture + vitrail ( 9 et 10 mars) 85 € (par
personne / par journée).

06 84 03 12 82
alexso-deco@orange.fr - www.alexso-art.com

Café philo

MJC - Centre Culturel Louise Michel,
Ambérieu-en-Bugey

De 10h à 12h
Venez partager un moment convivial et de
réflexion autour d'un sujet animé par Nicolas
Archirel. Aucune connaissance n'est requise,
les ateliers étant adaptés et ouverts à tous !

Gratuit.

04 74 38 24 15
contact@mjc-amberieu.org - www.mjc-
amberieu.org

Danse Manu : danses
dominicaines

MJC - Centre Culturel Louise Michel,
Ambérieu-en-Bugey

De 10h à 12h
Un stage ludique pour s'initier à la Bachata
dominicaine, version footwork. Une technique
pour danser en solo, basé sur le jeu de jambes.
Bonne ambiance assurée et partage d'un
moment festif.

Plein tarif : de 12 à 29 €.

04 74 38 24 15
contact@mjc-amberieu.org - www.mjc-
amberieu.org

Soirée dansante irlandaise
avec Noir Houblon par
l'EM3R

Salle polyvalente, Ambronay

De 20h à 23h59
Le samedi 10 février 2024 l'École de Musique
Les 3 Rivières organise une soirée dansante
irlandaise, avec le groupe Noir Houblon à la
salle polyvalente d'Ambronay. Buvette sur
place

Adulte : 10 € Enfant : Tarif libre pour les -
18ans.
em3rivieres@free.fr -
www.les3rivieres.sitew.com

Exposition artistique

Foyer rural, Saint-Sorlin-en-Bugey

Lors de cette exposition artistique, retrouvez
divers artistes du village et des alentours qui
vous proposent de découvrir leurs œuvres :
peintures, poteries, aquarelles, bijoux ...

Gratuit.
aldu03@hotmail.fr

Après-midi Cabaret

Espace Vaugelas, Meximieux

De 14h15 à 19h
Un bon moyen pour commencer la saison. Ce
spectacle Cabaret avec le Kit kat Klub va vous
transporter dans ce monde de musique et de
palettes. Un rendez-vous entre amis au son de
diverses musiques entrainantes et dansantes !

Tarif unique : 22 €, Forfait groupe adultes : 20
€ (À partir de 10 personnes).

06 99 06 75 60

SAMEDI

10
FÉV.

SAMEDI

10
FÉV.

SAMEDI

10
FÉV.

SAMEDI

10
FÉV.

SAMEDI

10
FÉV.

DIMANCHE

11
FÉV.

au

DIMANCHE

11
FÉV.

2



Conférence Blues : Jimi
Hendrix
MJC - Centre Culturel Louise Michel,
Ambérieu-en-Bugey

De 19h à 20h15
Musicien le plus créatif et influent du 20ème
siècle, Jimi Hendrix mis en avant les
possibilités explosives de la guitare électrique.
Une conférence pour en apprendre plus sur la
vie et l'œuvre de ce musicien hors pair.

Participation libre, à partir d'1€

04 74 38 24 15
contact@mjc-amberieu.org - www.mjc-
amberieu.org

Conférence : Quand les
femmes du Moyen-Âge
avaient leurs règles
Espace 1500 - Salle Dumesnil,
Ambérieu-en-Bugey

De 14h30 à 16h30
S'il est difficile de connaître les pratiques
quotidiennes des femmes du Moyen-Âge en
matière d'hygiène menstruelle, les règles
étaient loin d'être un tabou dans la société
médiévale occidentale :médecins,théologiens,
philosophes s'y intéressaient de près

Tarif unique : à partir de 7 €. 55€ les 26
conférences.

04 74 34 58 01
ocamberieu@gmail.com - www.office-de-la-
culture-amberieu-en-bugey.fr

Heure du conte : L'amitié
Bibliothèque municipale, Meximieux

De 10h à 11h
Lectures théâtralisées, L'amitié, de Matou Lalu.
L'amitié c'est déjà une belle histoire et
Mathilde a toujours sa malle bien remplie pour
nous en faire partager !

Gratuit.

04 74 61 09 09
bibliotheque@mairie-meximieux.net -
bibliotheque.mairie-meximieux.net/

Spectacle : Goutte de pluie
Centre Social le Lavoir, Ambérieu-
en-Bugey

à 17h
Dans le cadre des Activ’vacances d’hiver sur la
thématique Disney, au programme un
spectacle pour enfant; un voyage durant lequel
les jeunes spectateurs accompagnent un petit
pingouin, qui cherche à comprendre d’où
viennent les gouttes de pluie.

Participation libre.

06 80 84 25 56
alicia.laveau@cslelavoir.fr - lelavoir.centres-
sociaux.fr/

Apéro-concert
Brasserie Malt Emoi, Meximieux

De 19h à 0h
Le duo DROPA, duo power pop, animera la
soirée. Retrouvez l'association la Quiche
Molette (rugbymen de Meximieux) pour la
restauration !

Gratuit.

06 08 98 73 21
contact@malt-emoi.fr - www.malt-emoi.fr/

Atelier découverte du vitrail
Tiffany avec AlexSo
Atelier Alexso, Pérouges

vide-poche / photophore
Atelier découverte du vitrail Tiffany : cette
technique consiste en un sertissage au ruban
de cuivre et soudure. Sophie, vitrailliste, vous
guide dans les étapes de votre création, que
vous pourrez emporter pour décorer votre
maison

Ateliers demi-journée : 45€ par personne
Ateliers journée complète : 70€ à 75€ par
personne (selon sujet) Ateliers à la journée
écriture + vitrail ( 9 et 10 mars) 85 € (par
personne / par journée).

06 84 03 12 82
alexso-deco@orange.fr - www.alexso-art.com

LUNDI

12
FÉV.

MARDI

13
FÉV.

MERCREDI

14
FÉV.

VENDREDI

16
FÉV.

VENDREDI

16
FÉV.

SAMEDI

17
FÉV.
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Danse avec Patricia

MJC - Centre Culturel Louise Michel,
Ambérieu-en-Bugey

De 10h à 12h
Voyager directement en Andalousie avec
Patricia. Culture, musique, danse... Un
concentré d’Espagne !

Plein tarif : de 12 à 29 €.

04 74 38 24 15
contact@mjc-amberieu.org - www.mjc-
amberieu.org

Soirée Ramequin

Salle polyvalente, Saint-Rambert-en-
Bugey

à 19h
Soirée festive qui réunit les amateurs de
ramequin sensibles au terroir local ! Animation
avec l'orchestre Blue Melodie.

Tarif unique : 30 €. Kir offert.

06 41 70 18 72

Festival "Engrangeons la
musique" : Quatuor Magenta,
premier concert de la saison

Salle des fêtes de Lhuis, Lhuis

à 20h30
18h : avant-propos par Philippe Gouttenoire
(entrée libre)
19h : repas partagé (apporter son meilleur
plat salé ou sucré)
Quatre femmes explorent aux violons et
violoncelle le répertoire de la musique de
chambre. Un vent de fraîcheur souffle sur
l'œuvre de Beethoven. Puis le clarinettiste
Olivier Derbesse accompagne le quatuor sur
Brahms pour un quintette émouvant.

Plein tarif : 15 € Tarif réduit : 10 € (jeune 13-25
ans) Enfant (3-12 ans) : 5 € - Gratuit pour les
moins de 3 ans. Adhérent : 20 € (1er concert
offert puis tarif réduit toute la saison)
engrangeonslamusique@gmail.com -
www.engrangeonslamusique.fr

Salon des outils du mieux-
être - 4e édition

Mairie, salle polyvalente, Sault-
Brénaz

De 9h30 à 18h30
Pour cette 4e édition du salon des outils du
mieux-être : Un pur moment d'échanges
cocoonings pour prendre soin de soi et faire
des découvertes auprès de personnes
bienveillantes, passionnées et là pour partager
leurs outils. Petite restauration sur place

Tarif d'entrée unique : 1 €.

06 61 99 68 70
karen.chauffard@gmail.com - osmose-
harmonie.fr/

Ateliers cuisine sur le thème
de Walt Disney

Centre Social le Lavoir, Ambérieu-
en-Bugey

à 10h
Deux ateliers cuisines vous sont proposés
durant les vacances : Croque Mickey et Toast
Toy Story; et le second, Milkshake Mickey et
Là-haut.

Gratuit.

06 80 84 25 56
alicia.laveau@cslelavoir.fr - lelavoir.centres-
sociaux.fr/

Stage des idées musicales
au mp3

MJC - Centre Culturel Louise Michel,
Ambérieu-en-Bugey

De 10h à 16h
Viens créer ta musique avec ton instrument !
Encadré par un ingénieur du son et un
musicien.

Plein tarif : de 60 à 71 €. Stage à 60 € +
adhésion à la MJC.

04 74 38 24 15
contact@mjc-amberieu.org - www.mjc-
amberieu.org

SAMEDI

17
FÉV.

SAMEDI

17
FÉV.

SAMEDI

17
FÉV.

DIMANCHE

18
FÉV.

Du 19 Février au 26
Février

Tous les lundis

LUNDI

19
FÉV.
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Les ateliers acidulés

MJC - Centre Culturel Louise Michel,
Ambérieu-en-Bugey

De 10h à 17h
Stage céramique
Ateliers créatifs en folie ! Atelier cuisine :
création de cupcakes, le tout en parlant anglais
avec Julie Poppins. Créations d’une usine à
bonbons et de décorations gourmandes. Stage
céramique : création de pâtisseries trompe
l’œil avec l’aide de Julie.

Plein tarif : de 15 à 26 €. 15€ + adhésion à la
MJC.

04 74 38 24 15
contact@mjc-amberieu.org - www.mjc-
amberieu.org

Animations : Lectures à la
confiture quand les
gourmands lisent

MJC - Centre Culturel Louise Michel,
Ambérieu-en-Bugey

En partenariat avec la Médiathèque
d’Ambérieu, la MJC vous propose une
semaine d’animations, d’ateliers, de
confections de décors, de dégustations et de
lectures sur le thème de la gourmandise !

Plein tarif : de 1 à 15 € (+ adhésion à la MJC).

04 74 38 24 15
contact@mjc-amberieu.org - www.mjc-
amberieu.org/

Visite familiale théâtrale "La
Dame ou le Sieur de
Pérouges"

cité médiévale, Pérouges

à 15h
Durée : 1h
Partez à la découverte de l'histoire de la cité en
compagnie de la Dame ou du Sieur de
Pérouges. Une découverte ludique et
interactive ! Une part de galette est offerte à
chaque participant à l'issue du tour. Idéal pour
les familles !

Plein tarif : 8,50 € Tarif réduit* : 6 €. Part de
galette offerte

09 67 12 70 84
bienvenue@perouges-bugey.com -
www.perouges-bugey-tourisme.com/

Les ateliers acidulés

MJC - Centre Culturel Louise Michel,
Ambérieu-en-Bugey

De 10h à 17h
Ateliers cuisine et créatif
Ateliers créatifs en folie ! Atelier cuisine :
création de cupcakes, le tout en parlant anglais
avec Julie Poppins. Créations d’une usine à
bonbons et de décorations gourmandes. Stage
céramique : création de pâtisseries trompe
l’œil avec l’aide de Julie.

Plein tarif : de 15 à 26 €. 15€ + adhésion à la
MJC.

04 74 38 24 15
contact@mjc-amberieu.org - www.mjc-
amberieu.org

Escape Game Disney

Centre Social le Lavoir, Ambérieu-
en-Bugey

à 14h
Évènement dans le cadre des Activ’vacances
d’hiver :déjouez les plans des plus grands
méchants Disney et devenez le héros de vos
aventures préférées.

Participation libre.

06 80 84 25 56
alicia.laveau@cslelavoir.fr - lelavoir.centres-
sociaux.fr/

Animation : après-midi jeux-
vidéos

Ruche Numérique, Ambérieu-en-
Bugey

à 14h
Jouez à différents jeux sur le thème de Disney
sur plusieurs consoles : Disney speedstorm,
Disney magic kingdom, Disney universe,
Disney illusion island, espace retrogaming (Le
Roi lion, Aladdin...), Kingdom Hearts.

Participation libre.

06 80 84 25 56
alicia.laveau@cslelavoir.fr - lelavoir.centres-
sociaux.fr/

LUNDI

19
FÉV.

LUNDI

19
FÉV.

VENDREDI

23
FÉV.

au

Du 20 Février au 27
Février

Tous les mardis

MARDI

20
FÉV.

MARDI

20
FÉV.

MERCREDI

21
FÉV.
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Spectacle : Gourmandises au
potager

MJC - Centre Culturel Louise Michel,
Ambérieu-en-Bugey

à 10h
Des choses étranges se passent à la ferme
des mille saveurs : la gourmandise en est
sûrement la cause... Pomme, Bouillie, Cailloux
: il y en a pour tous les goûts ! Spectacle de la
Compagnie Sème Ain rêve.

Participation libre.

04 74 38 24 15
contact@mjc-amberieu.org - www.mjc-
amberieu.org/

Atelier créatif - Walt Disney à
Ambérieu

Maison du Peuple - Centre Social le
Lavoir, Ambérieu-en-Bugey

à 14h
Sur la thématique Disney, nous vous
proposons de confectionner des personnages
de dessins animés en perles à repasser et a
créer un puzzle en fines plaques de bois.
Evènements dans le cadre des Activ’vacances
d’Hiver du centre social le Lavoir

Gratuit.

06 80 84 25 56
alicia.laveau@cslelavoir.fr - lelavoir.centres-
sociaux.fr/

Spetacle : La vie des mères
lyonnaises

MJC - Centre Culturel Louise Michel,
Ambérieu-en-Bugey

De 19h à 20h30
Contée truculente, un brin coquine et
joyeusement ponctuée de musique sur la vie
des mères dans un Lyon d'une autre époque
où les femmes, pour survivre, ne manquaient
pas d'audace... Suivi d'un mâchon lyonnais !
Spectacle de Françoise Tournet.

Plein tarif : de 5 à 7 €.

04 74 38 24 15
contact@mjc-amberieu.org - www.mjc-
amberieu.org/

Ateliers bracelet chemin de
vie

La cadrerie, Saint-Sorlin-en-Bugey

De 14h30 à 17h30
Est-ce qu'un moment de partage et de
créativité vous ferait du bien ? Entre amis, pour
soi, avec de belles rencontres pour un pur
instant de découverte en se bichonnant autour
de la lithothérapie. On en ressort plein
d'énergie avec des échanges fabuleux.

Atelier: 65€/personne Matériel fourni

06 61 99 68 70
karen.chauffard@gmail.com - osmose-
harmonie.fr/

Atelier créatif - Walt Disney à
Ambérieu

Maison du Peuple - Centre Social le
Lavoir, Ambérieu-en-Bugey

à 14h
Sur la thématique Disney, nous vous
proposons de confectionner des personnages
de dessins animés en perles à repasser et a
créer un puzzle en fines plaques de bois.
Evènements dans le cadre des Activ’vacances
d’Hiver du centre social le Lavoir

Gratuit.

06 80 84 25 56
alicia.laveau@cslelavoir.fr - lelavoir.centres-
sociaux.fr/

Initiation calligraphie et
enluminure

Bureau de l'office de tourisme,
Pérouges

à 14h30
Durée : 1h45
Cet atelier vous initie en famille à l'art de la
belle écriture et des belles couleurs. Avec une
plume, chacun calligraphie un marque page
puis enlumine la lettrine avec différentes
couleurs.

Tarif unique : 10 € (dès 8 ans. Ce tarif
comprend l'animation, le matériel et un part de
galette.).

09 67 12 70 84
resa@perouges-bugey.com - www.perouges-
bugey-tourisme.com

VENDREDI

23
FÉV.

VENDREDI

23
FÉV.

VENDREDI

23
FÉV.

DIMANCHE

25
FÉV.

MERCREDI

28
FÉV.

JEUDI

29
FÉV.
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Après-midi festive et repas -
Walt Disney à Ambérieu

Maison du Peuple - Centre Social le
Lavoir, Ambérieu-en-Bugey

à 16h
Evènement festif et chaleureux avec jeux de
sociétés Disney, karaoké, Just Dance sur les
musiques de Disney, blindtest, espace petite
enfance créatif... Possibilité de partager un
repas en soirée Les Activ’vacances d’Hiver du
Centre Social le Lavoir

Gratuit.

06 80 84 25 56
alicia.laveau@cslelavoir.fr - lelavoir.centres-
sociaux.fr/

Stage de cinéma d'animation
- Walt Disney à Ambérieu

Maison du Peuple - Centre Social le
Lavoir, Ambérieu-en-Bugey

à 8h
Visitez le cinéma Lumière de Lyon pour
découvrir les coulisses du monde
cinématographique, suivi d’un stage pour faire
son propre film d’animation ! Evènement dans
le cadre des Activ’vacances d’Hiver sur la
thématique Disney du Centre Social le Lavoir

Adolescent : 4 €.

06 80 84 25 56
alicia.laveau@cslelavoir.fr - lelavoir.centres-
sociaux.fr/

Atelier découverte du vitrail
Tiffany avec AlexSo

Atelier Alexso, Pérouges

De 9h30 à 12h
Arbre de vie (suspension)
Atelier découverte du vitrail Tiffany : cette
technique consiste en un sertissage au ruban
de cuivre et soudure. Sophie, vitrailliste, vous
guide dans les étapes de votre création, que
vous pourrez emporter pour décorer votre
maison

Ateliers demi-journée : 45€ par personne
Ateliers journée complète : 70€ à 75€ par
personne (selon sujet) Ateliers à la journée
écriture + vitrail ( 9 et 10 mars) 85 € (par
personne / par journée).

06 84 03 12 82
alexso-deco@orange.fr - www.alexso-art.com

Babylon Circus et Pipe
Arrustut

Espace 1500, Ambérieu-en-Bugey

De 20h à 23h30
Babylon Circus s'arrête à Ambérieu-en-Bugey
pour leur dernier tour de piste avec le groupe
bugiste des Pipe Arrustut en 1ère partie ! -
Buvette et restauration sur place -

Plein tarif : 25 € Enfant : 15 € (- de 15ans).

06 03 71 13 86
lakickproduction@gmail.com

3, 2, Ain CO : trois courses
d'orientation en 2 jours dans
l'Ain !

Bois de Fayat, Ambronay

Courses en forêt de Merland le matin, et en
centre ville d'Ambronay en nocturne
3 courses d'orientation ouvertes à toutes et
tous : course en forêt à Merland et course
urbaine nocturne à Ambronay.

Plein tarif : de 10 à 18 €.

06 75 69 41 80
president.co.amberieu@gmail.com - co-
amberieu.com/

Atelier découverte du vitrail
Tiffany avec AlexSo

Atelier Alexso, Pérouges

Poésie d'écrits et de papiers
matin : baladécriture dans la cité de
Pérouges
Après-midi : création des poésies de papier
en verre
Atelier découverte du vitrail Tiffany : cette
technique consiste en un sertissage au ruban
de cuivre et soudure. Sophie, vitrailliste, vous
guide dans les étapes de votre création, que
vous pourrez emporter pour décorer votre
maison

Ateliers demi-journée : 45€ par personne
Ateliers journée complète : 70€ à 75€ par
personne (selon sujet) Ateliers à la journée
écriture + vitrail ( 9 et 10 mars) 85 € (par
personne / par journée).

06 84 03 12 82
alexso-deco@orange.fr - www.alexso-art.com

JEUDI

29
FÉV.

VENDREDI

01
MAR.

SAMEDI

02
MAR.

SAMEDI

02
MAR.

SAMEDI

02
MAR.

DIMANCHE

03
MAR.

au

SAMEDI

09
MAR.

DIMANCHE

10
MAR.

au
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Ouverture de la pêche

Dépositaires habilités, Saint-
Rambert-en-Bugey

Préparez votre saison de pêche ! La rivière de
l'Albarine, un lieu incontournable pour la pêche
à la mouche ! En attendant l'ouverture, venez
vous initier dans le plan d'eau de Chaley.

De 7 € à 95 € selon l'âge et le type de carte.

06 83 12 03 72
www.cartedepeche.fr

Trail de Pérouges 2e édition

Ecole primaire de Pérouges,
Pérouges

Le Sou des Écoles RPI Bourg-Saint-Christophe
Pérouges organise sa 2ème édition du trail de
Pérouges. Plusieurs parcours jusqu'à 12,5 km
dans un cadre unique et magique : la cité
médiévale de Pérouges ! Challenge
déguisement et courses enfants gratuites !

Trail de Pérouges : 12 € (majoré de 2€ sur
place). Marche des Dragons (7 km ) :
participation libre pour le Sou des écoles,
montant indicatif 3 €. Inscription sur place
uniquement. Courses enfants : gratuites
jusqu'à 16 ans

06 13 59 63 54
sou.bscperouges@gmail.com -
soubscperouges.wixsite.com/trail-de-
perouges

SAMEDI

09
MAR.

DIMANCHE

15
SEPT.

au

DIMANCHE

10
MAR.
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Vacances d'hiver à Pérouges

Atelier découverte du vitrail
Tiffany avec AlexSo

Atelier Alexso, Pérouges

De 9h30 à 12h
Attrape-rêve (suspension)
Atelier découverte du vitrail Tiffany : cette
technique consiste en un sertissage au ruban
de cuivre et soudure. Sophie, vitrailliste, vous
guide dans les étapes de votre création, que
vous pourrez emporter pour décorer votre
maison

Ateliers demi-journée : 45€ par personne
Ateliers journée complète : 70€ à 75€ par
personne (selon sujet) Ateliers à la journée
écriture + vitrail ( 9 et 10 mars) 85 € (par
personne / par journée).

06 84 03 12 82
alexso-deco@orange.fr - www.alexso-art.com

Atelier découverte du vitrail
Tiffany avec AlexSo

Atelier Alexso, Pérouges

vide-poche / photophore
Atelier découverte du vitrail Tiffany : cette
technique consiste en un sertissage au ruban
de cuivre et soudure. Sophie, vitrailliste, vous
guide dans les étapes de votre création, que
vous pourrez emporter pour décorer votre
maison

Ateliers demi-journée : 45€ par personne
Ateliers journée complète : 70€ à 75€ par
personne (selon sujet) Ateliers à la journée
écriture + vitrail ( 9 et 10 mars) 85 € (par
personne / par journée).

06 84 03 12 82
alexso-deco@orange.fr - www.alexso-art.com

JEUDI

29
FÉV.

Initiation calligraphie et enluminure à Pérouges

Bureau de l'office de tourisme, Pérouges

à 14h30
Durée : 1h45
En famille, adulte solo, grands-parents, cet atelier vous initie à
l'art de la belle écriture et des belles couleurs. Avec une plume,
chacun calligraphie un marque page puis enlumine la lettrine
avec différentes couleurs.

Tarif unique : 10 € (dès 10 ans. Ce tarif comprend l'animation,
le matériel et un part de galette.).

09 67 12 70 84
resa@perouges-bugey.com - www.perouges-bugey-
tourisme.com

SAMEDI

10
FÉV.

SAMEDI

17
FÉV.

À LA UNE
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Visite familiale théâtrale "La
Dame ou le Sieur de
Pérouges"

cité médiévale, Pérouges

à 15h Durée : 1h
Partez à la découverte de l'histoire de la cité en
compagnie de la Dame ou du Sieur de
Pérouges. Une découverte ludique et
interactive ! Une part de galette est offerte à
chaque participant à l'issue du tour. Idéal pour
les familles !

Plein tarif : 8,50 € Tarif réduit* : 6 €. Part de
galette offerte

09 67 12 70 84
bienvenue@perouges-bugey.com -
www.perouges-bugey-tourisme.com/

Atelier découverte du vitrail
Tiffany avec AlexSo

Atelier Alexso, Pérouges

De 9h30 à 12h
Arbre de vie (suspension)
Atelier découverte du vitrail Tiffany : cette
technique consiste en un sertissage au ruban
de cuivre et soudure. Sophie, vitrailliste, vous
guide dans les étapes de votre création, que
vous pourrez emporter pour décorer votre
maison

Ateliers demi-journée : 45€ par personne
Ateliers journée complète : 70€ à 75€ par
personne (selon sujet) Ateliers à la journée
écriture + vitrail ( 9 et 10 mars) 85 € (par
personne / par journée).

06 84 03 12 82
alexso-deco@orange.fr - www.alexso-art.com

Atelier découverte du vitrail
Tiffany avec AlexSo

Atelier Alexso, Pérouges

Poésie d'écrits et de papiers
matin : baladécriture dans la cité de
Pérouges
Après-midi : création des poésies de papier
en verre
Atelier découverte du vitrail Tiffany : cette
technique consiste en un sertissage au ruban
de cuivre et soudure. Sophie, vitrailliste, vous
guide dans les étapes de votre création, que
vous pourrez emporter pour décorer votre
maison

Ateliers demi-journée : 45€ par personne
Ateliers journée complète : 70€ à 75€ par
personne (selon sujet) Ateliers à la journée
écriture + vitrail ( 9 et 10 mars) 85 € (par
personne / par journée).

06 84 03 12 82
alexso-deco@orange.fr - www.alexso-art.com

Trail de Pérouges 2e édition

Ecole primaire de Pérouges,
Pérouges

Le Sou des Écoles RPI Bourg-Saint-Christophe
Pérouges organise sa 2ème édition du trail de
Pérouges. Plusieurs parcours jusqu'à 12,5 km
dans un cadre unique et magique : la cité
médiévale de Pérouges ! Challenge
déguisement et courses enfants gratuites !

Trail de Pérouges : 12 € (majoré de 2€ sur
place). Marche des Dragons (7 km ) :
participation libre pour le Sou des écoles,
montant indicatif 3 €. Inscription sur place
uniquement. Courses enfants : gratuites
jusqu'à 16 ans

06 13 59 63 54
sou.bscperouges@gmail.com -
soubscperouges.wixsite.com/trail-de-
perouges

Du 20 Février au 27
Février

Tous les mardis

SAMEDI

02
MAR.

SAMEDI

09
MAR.

DIMANCHE

10
MAR.

au

DIMANCHE

10
MAR.
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